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TALLERES PRE-CONVENCION
. Juevesddenoviembrede202t |
Horario
9:00-12:00 TALLER 1
Ensefanza en tiempos de pandemia
Andrés A. Cruz Santos
9:00- 12:00 TALLER 2
El deporte y la actividad fisica en tiempos de COVID: retos y desafios
Mercedes |. Rivera Morales y Lino A. Hernandez Pereira
9:00-12:00 TALLER 3
Self-care Workshop (Totalmente en inglés)
Liza Kelly Vance
1:00-4:00 TALLER 4
Evaluacion remota durante COVID-19 y en un futuro
Oxalis N. Jusino Aldarondo y Yassira Cedano
1:00-4:00 TALLER 5
Como construir organizaciones psicolégicamente saludables
Brenda Vélez Herndndez

1:00-4:00 TALLER 6
Primeros auxilios psicolégicos
Nuria Diez

9:00-4:00 TALLER 7

Aspectos éticos, legales y profesionales en psicologia

Maribel Matos Roman y Luis E. Romero Nieves

7:00-7:30 Presentacion: Observatorio de la Psicologia en América Latina (OPAL)
Céctel de bienvenida — Oferta musical virtual




NOCHE DE PREMIACION
A través de un “Live” que podra accederse por medio de la pagina de Facebook de la APPR

Miércoles 3 de noviembre de 2021, 7:00-9:00pm

Premio Asociacion de Psicologia de Puerto Rico (Estudiante BA)
Adriana Soto Acevedo

Premio Estudiante Graduada Destacada
Astrid Irizarry Rodriguez

Premio Labor Voluntaria Destacada: Socio Estudiante
Sebastian M. Hernandez del Valle

Premio Carlos y Ermida Albizu
Dr. Harry Hernandez Heredia

Premio Labor Voluntaria Destacada: Socia Profesional
Dra. Patricia L. Landers Santiago

Premio Labor Voluntaria Destacada: Socio Profesional
Dr. Alfonso Martinez Taboas

Premio Psicdloga del Afio en la Academia
Dra. Mayra R. Martinez Plana

Premio Psicdloga del Afio en la Practica
Dra. Nydia M. Cappas Ortiz

Premio Una Vida de Logros
Dra. Laura Leticia Herrans Pérez, QPD
5 de noviembre, durante la apertura de Convencién

Premio Grupo de Trabajo del Afio
Comité de Prevencion de Violencia




Horario

8:00-9:00 Apertura, Premio Una Vida de Logros y Dedicatoria

9:00-10:00 Panel Magistral
La Psicologia en el Caribe: Transicion del trabajo individual hacia la creacion de lazos
colaborativos.
Invitados Internacionales: Alexis Lorenzo Ruiz (Cuba), Jeff Matherson Cadichon (Haiti),
Louise Félix Ozier Lafontaine, Suzell Cognet (Martinica) y Carlos Hernandez (Republica
Dominicana); Moderadora: Kevia M. Calderén Jorge

10:00-10:15 RECESO — CAFE CON COLEGAS

10:15-11:15 Conversatorio

Cuando la vulnerabilidad y el trauma se encuentran: Trastorno de estrés postraumatico
en el periparto

Yaritza D. Pérez Rivera y Fermina Liza Roman Alameda

Conversatorio

Los estudiantes hablan: Aprendizaje remoto durante la pandemia

Nilda G. Medina Santiago, Kiara L. Matos Gonzélez y Jonathan J. Cruz Torres

Conferencia Invitada

Psicologia y bienestar humano en el contexto del Caribe: ; Cémo percibir su valoracion
como in/satisfaccion?

Alexis Lorenzo Ruiz

Presentacion de Libro

Neurociencia en tiempos de desastres: Quehaceres recomendados para proteger los
procesos de aprendizaje

Laura I. Miranda Olivera

Panel

El sindrome del COVID-19: Investigando su impacto

Alfonso Martinez Taboas, Juan A. Gonzalez Rivera y Adam Rosario Rodriguez

Panel

Enciclopedia Palgrave de Psicologia Latinoamericana: Contribuciones de Puerto Rico
Nydia Lucca Irizarry, Vivian E. Olivera Santiago e Irma E. Roca de Torres

Panel

Experiencias de psicologia del cuidado primario durante la pandemia de COVID-19 en
Puerto Rico

Nydia Cappas, Valerie Toro, Viviana Hoyos y Christian Miranda

Conferencia Libre — Diversidad

Modelo multidimensional de inteligencias como predictor de una salida del cléset
positiva

Caleb Esteban Reyes

(Sesiones Concurrentes)

Experiencias en la formacion de consejerxs psicolégicxs para el trabajo con
poblaciones diversas
Migna L. Rivera Garcia

La espiritualidad y religién en la Psicologia Puertorriqueia: Una mirada desde la
Psicologia Critica
Lino A. Hernandez-Pereira

Conferencia Libre — Experiencias de trauma
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Eventos Potencialmente Traumaticos y sus Efectos Asociados en Latinos que Utilizan
las Redes Sociales
Marie L. Torres Valentin

Apoyo social percibido como moderador de sintomas de depresién y ansiedad en
adolescentes con trauma
Natalie Garcia Justiniano, Coralee Pérez-Pedrogo e Israel Sanchez Cardona

Correlates of a History of Traumatic Events among Hispanic Adolescents with Diabetes
and Depression

Génesis Morales Dechoudens, Eduardo Cumba Avilés, Nasyaliz Soto Diaz, Maria A. Juelle
Llompart y Ana L. Acosta Ledn

Conferencia Libre — Psicologia de la mujer

Violencia obstétrica: Una manifestacion escondida de opresion contra el cuerpo
femenino

Melissa Carrasco Gonzalez

¢ Qué lugar ocupa la menstruacion en la psicologia?
Diana E. Betancur Toro

11:25-12:25

Carteles

COVID-19
Mental health impact of the COVID-19 pandemic on pregnant and postpartum women
Marianela Rodriguez Reynaldo, Zilkia Rivera, Karen Martinez,

Sintomas de ansiedad y depresion experimentados durante el “lockdown” por la
COVID-19 en adultos puertorriquefios
Emily M. Pérez Torres, Juan A Gonzalez Rivera, Oxalis N Jusino Aldarondo,

Demandas laborales del COVID-19 en conflicto trabajo-familia y bienestar psicolégico
en trabajadorxs no sanitarios
Anaily M. Ocasio Irizarry y Ernesto Rosario-Hernandez,

Temas variados en psicologia

Tratamiento cognitivo conductual contra el insomnio para mejorar la calidad del suefio
después del cancer

Christian E. De Leon Casillas, Cristina Pefia Vargas, Laura Oswald, Jennifer Morales Cruz y
Brian Gonzalez

La vergiienza internalizada, uso de sustancias, bienestar emocional y autoeficacia en
personas viviendo en prision

Bianca Y. Planas Garcia y Coralee Pérez-Pedrogo

Jovenes/Educacién

Adaptacion virtual de Programas Basados en Evidencia para la promocion de Salud
Optima en Jovenes

Edna Acosta Pérez, Samaris Vega, Massiel Mufiz, Nayda Cruz y Carlamarie Noboa

Diferencias en planificacion entre el CAS2:ES y la WM-III-COG en estudiantes de primer
grado




José A. Ramos Carrasquillo, Imalay Cruz Figueroa, Manuel Gonzalez Gonzalez, Mario
Bermonti Pérez y Giselle Cordero Arroyo

Rendimiento académico entre estudiantes de familias monoparentales y constituidas
por ambos progenitores
Ismaily Marty Rivera

12:25-1:25 Almuerzo
Presentacion: AARP Puerto Rico 2021 Caregiving Survey
José R. Acaron

1:30-3:00 Taller
(Talleres Concurrentes) | La promesa no cumplida de la terapia familiar: el dualismo superado en el pensamiento

ecolégico

Jaime Inclan McConnie

Taller

Ama mas, pelea menos: Creando nuevas conexiones afectivas en la terapia de pareja
Nelson L. Jiménez Colon

Taller

Revision por pares: Destrezas basicas, criterios y pasos para evaluar articulos de
calidad publicable

Jennifer Morales Cruz, Marah S. Trifilio Martinez, Estefania Torres Marrero y Nichole M.
Ramos Estremera

Taller

Work-Family Balance Workshop during the COVID-19 Pandemic: An International
Collaboration

Laura Galarza Garcia y Maimoona Wasif Sadi

Taller
Mediacion de conflicto
John Paul Ayala Borrero

Taller
Retos y recomendaciones del proceso de evaluacion de nifios y adolescentes
Cristina Perea Nieves, Elisa Lebron Mird, Maria |. Bravo Saavedra y Yarelis Navedo

Taller

Cémo aumentar la seguridad psicoldgica en las organizaciones para generar vinculos
saludables entre todos sus miembros

Wilda Torres Herrero

3:10-4:10 Conferencia Magistral
Psicologia todo terreno: Perspectivas de psicologia de la salud integrada al cuidado
primario
Nydia M. Cappas Ortiz

4:20-5:20 Conferencia Invitada

(Sesiones Concurrentes)

La psicologia venezolana ante la pandemia por la COVID-19: Acciones y desafios
Juan Carlos Canga Linares

Conversatorio
Revista Puertorriqueia de Psicologia: 40 afios de Historia
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Mae Lynn Reyes Rodriguez, Emily Saez Santiago, Mariluz Franco Ortiz y Marco E. Pefia
Jiménez

Conversatorio
Retos y oportunidades de la terapia de familia virtual en el contexto de pandemia
Marileen Z. Maldonado Pefia, Aquiria Santiago y Aida Jiménez

Panel

Persona en situacion de calle: Desafios socioculturales en PR y Latinoamérica en las
intervenciones postpandemia

Juan A. Nazario Serrano, Jorgelina Di lorio, Isabel Lacalle Pons

Panel

La ciencia psicoldgica versus ideologias oscurantistas en el debate sobre terapias
reparativas en el senado

Alfonso Martinez Taboas, Caleb Esteban Reyes y Margarita Francia Martinez

Panel

Traduccion y adaptacion de una guia de la Terapia de Aceptacion y Compromiso para
ansiedad

Jessika Talavera Valentin, Hiradith Menéndez Santiago y Marianyelis Mendoza Orama

Conferencia Libre — Dinamicas en poblaciones universitarias
“Lo hago, no lo hago...”: Narrativas del comportamiento suicida en universitarios
Daritza Vélez Pérez y Héctor Veldzquez Gonzalez

Estudio exploratorio sobre consumo de sustancias entre estudiantes de la Universidad
de Puerto Rico en Carolina y Bayamén
lvan Rosario Villafafie

Desde Puerto Rico para Colombia: Acompafiamiento virtual a la comunidad
universitaria ante crisis socio politica

Daritza Vélez Pérez, Héctor Velazquez Gonzélez, Gerardo Medina Rivera y Morin Valencia
Serrano,

Conferencia Libre — Psicologia Industrial / Organizacional

Percepcion de patronos sobre el reclutamiento y seleccion de exconvictos en el
contexto laboral puertorriqueio

Yadiel Lopez Sanchez, José Daniel Ayala Cruz, Albamarie Correa Pérez, Aby Garcia Ortiz y
Tania Garcia Ramos

Desencuentros entre la sociedad, la gerencia y corazones: analizando conflictos
generados por la labor emocional
Anthony L. Matos Melo y Tania Garcia Ramos

Los efectos de la triada oscura de la personalidad en el desempeiio laboral
Ernesto Rosario Hernandez y Lilliam V. Rovira Millén

Conferencia Libre — Trastornos del estado de animo

Recurrent Depression Relates to Worse Outcomes than Single Episode Depression
among Hispanic Adolescents with Diabetes

Keiliany Rivera Santiago, Demivette Gomez Rivera y Eduardo Cumba Avilés




Citoquinas inflamatorias y funcionamiento neurocognitivo en el Trastorno Bipolar
durante episodios de estado de animo

Sandra Ralat Rivera

Posttraumatic, Anxious, and Depressive Symptoms during the COVID-19 Pandemic in
Puerto Rico: Comparing Sociodemographic Groups

Eduardo Cumba Avilés, Orlando M. Pagan Torres, Ermnesto Rosario Hernandez, Keiliany
Rivera Santiago y Demivette Gémez Rivera

Presentacion de Libro
De la barriga al corazén: nifios que han perdido un hermanito antes de nacer
Fermina Liza Roméan Alameda y Yaritza Pérez Rivera

5:20-5:30 Receso
6:30-8:30 Asamblea
9:00 Actividad social




Horario

8:30-9:00 Reconocimientos presidenciales

9:10-10:10 Panel Magistral
Hacia una psicologia de la liberacion: el caso de Aula en la Montaiia
Invitados: Eduardo A. Lugo Hernandez, Sandra Soto Santiago y Pablo Luis Rivera Rivera;
Moderadora: Kalitza Baerga Santini

10:10-11:10 Conversatorio

(Sesiones Concurrentes) | De la presencialidad a la virtualidad: Los retos de la educacién publica en Puerto Rico
Joan M. Acosta Negrén, Patricia L. Landers Santiago, Abner Colén Ortiz y Ménico Sanabria
Mercado

Conversatorio

Alianzas y colaboracion: Esfuerzos de prevencion y preparacion frente a emergencias
y desastres

Mariveliz Caban Montalvo, Ross M. Guerrido Pizarro y Lino A. Hernandez Pereira
Conferencia Invitada

Nuevo reglamento de la Junta Examinadora y guias para el manejo de casos de
custodia

Nydia Ortiz Nolasco, Jorge E. Berrios Lugo y Comité Ad Hoc Junta Examinadora de
Psicélogos (Carol M. Romey Lillyblad, Yaritza M. Lépez Robledo y Eunice Alvarado Diaz)
Presentacion de Libro

Introduccion a la Psicologia de la Religion y la Espiritualidad en Puerto Rico

Orlando M. Pagan Torres

Panel

Efectos del COVID-19 en estudiantes universitarios

Laura G. Galarza Garcia, Jesus Marrero Centeno, Iris Rivera Torres, Juan Ortiz Gonzalez y
Perla Ortiz Acosta

Panel

La consultoria como herramienta de apoyo y conexion en las escuelas

Maria V. Rolén Martinez, Cristina Perea Nieves y Marisol Fernandez Nieves

Panel

Factores protectores y factores de riesgos en universitarios en tiempos de pandemia
Aida L. Jiménez Torres, Viviana Rosado De Medeiros, Valerie Asencio Torres, Thaliangelly
Torres Gonzalez y Sharon |. Pérez Santiago

Conferencia Libre — COVID 19 / Pandemia
El rol del psicélogo en la unidad de rehabilitacion de pacientes post COVID-19 severos
Cristina B. Rodriguez Rivera y Jessika Talavera Valentin

Factores protectores del distrés por aislamiento social en personas adultas durante la
pandemia por COVID-19
Bianca R. Jiménez Torres, Aysha Concepcion Lizardi y José V. Martinez Gonzélez

Loneliness and Death/Self-harm Thoughts during the COVID-19 Pandemic in Puerto
Rico: Comparing Sociodemographic Groups

Stephanie Ortiz Domenech, Keiliany Rivera Santiago, Eduardo Cumba Avilés, Orlando
Pagan Torres, Ernesto Rosario Hernandez




Conferencia Libre — Escalas / Assessment

Exploracion de las respuestas populares de la Rorschach en una muestra
puertorriqueia

Yazmin Carriles Viera y Oxalis N. Jusino Aldarondo

Recopilacion de evidencias para la validez de las inferencias sobre estados de animo
en atletas universitarios
Carlos Rubén Carrasquillo Rios

Assessing the HERO within
Juan A. Flores Cintrén

Conferencia Libre — Prestacidn de servicios de salud

Reinventando nuestra disciplina: El beneficio de la telepsicologia durante desastres
naturales

Miguel Vazquez Rivera y Maricel Ocasio Figueroa

Planes médicos en Puerto Rico: Reflexiones en la prestacion de servicios de salud
mental
Gerardo M. Medina Rivera y Adianet Montafiez Rodriguez

Apertura a Servicios de Telemedicina durante COVID-19 en adultos puertorriqueiios
durante el "lockdown"
Oxalis Jusino Aldarondo, Emily Pérez Torres y Juan Gonzalez Rivera

11:10-11:25

RECESO

11:25-12:25
(Sesiones Concurrentes)

Conversatorio

Vinculos entre profesionales de educacion y salud para la practica de una psicologia
escolar puertorriqueia

Mayra R. Martinez Plana, Maria del Carmen Santos Ortiz e Isabel Delgado Quifiones

Conversatorio

Participacion de la APPR en organizaciones internacionales: vinculos para
crecimiento profesional y comunitario

Frances E. Boulon Jiménez, Mariselee Diaz Conde, Aida L. Jiménez Torres, Migna Rivera
Garcia, Maria V. Rolén Martinez y Soélix M. Rodriguez Medina

Panel
Videojuegos y la psicologia: Relevancia en la actualidad
Brandon Vélez Rios, Pablo G. Cabral Juan y Melissa Garcia Martinez

Panel

Relacion entre el Sindrome de Quemazén y el clima organizacional en agentes de la
Policia

Edwin Asencio Pagan, Maria de los Angeles Mufiiz Herandez, Antonio J. Pagan Sanchez,
Diego A. Gonzalez Pérez y Adriana M. Rodriguez Arroyo

Panel

Una experiencia de gerencia de la diversidad por identidad de género y orientacién
sexual

Joyce R. Gonzélez Dominguez, Isaac Santos Estrada, Juan A. Flores Cintron y Amara
Marrero Torres

Panel
Adaptacién e implementacion de la terapia cognitivo conductual para el insomnio en
linea
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Jennifer Morales Cruz, Vanessa Ortiz Rosado, Grace M. Soto Lopez y Edgar L. Rodriguez
Rivera

Conferencia Libre - Biopsicologia

La neurobiologia interpersonal: Marco interdisciplinario para la salud y bienestar
mental

Laura Trinidad Olivero

Estudio de caso: perfil neuropsicolégico y psicosocial de un paciente con el sindrome
de McLeod

Héctor M. Gémez Martinez, Carlos A. Valentin Camufias y Victoria Reyes Valentin
Conectando con el autismo: perspectiva de una madre y profesional

Yazmin Castellano

Conferencia Libre - Bienestar
Efectos de las practicas de meditacion en sintomas de depresion, ansiedad y estrés
Gertrudis Maldonado Rios

Aportaciones del crossfit en el bienestar biopsicosocial durante la adultez
Melissa Carrasco Gonzalez

Vinculo humano-animal y el "lockdown" por COVID-19
Yahaira Segarra Gonzélez y Liza M. Meléndez Samé

Conferencia Invitada

Practicas psicolégicas basadas en evidencia en psicélogos clinicos de Republica
Dominicana

Carlos R. Hernandez Ferreira

Conferencia Invitada
Physical Activity and Neuropsychological Performance among Puerto Rican Adults
Hjalmar M. Zambrana Bonaparte

12:25-1:25 ALMUERZO
1:30-2:30 Conferencia Magistral
Presidential Initiatives on Health Disparities
Invitada Internacional: Jennifer Kelly, APA President
Moderadora: Frances E. Boulon Jiménez
2:30-2:45 RECESO
2:45- 3:45 Conversatorio

(Sesiones Concurrentes)

Docencia de lejitos: Programas doctorales en psicologia con “distancia y categoria”
Elvis Candelaria Sanchez, Irma Serrano Garcia y Jennifer Morales Cruz

Conversatorio
Entre dilemas y polémicas... una psicologia cientifica
Migna L. Rivera Garcia y Eduardo A. Lugo Hernandez

Panel
La identificacion, repercusiones y medicion del uso problematico de los videojuegos
Yamil O. Ortiz Ortiz, Harry Herndndez Heredia, Manuel Gonzalez Gonzalez
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Panel

Estudios sobre vinculos y necesidades socioemocionales en una poblacién de
menores liberados de patria potestad

Sylvia Martinez Mejias, Juliana Seda Raffucci, Angélica Mena Albors y Emmanuel Pefia
Serrano

Panel

Implementacion de Proyecto Comunitario CIMA para atender dificultades emocionales
asociadas al COVID-19

Humberto A. Cruz Esparra, Belsai Martinez de la Villa, Emilly Rosa Matos y Guillermo
Garcia Hall

Panel
Lucha contra la violencia hacia personas trans: Camino por recorrer
Carol Y. Irizarry Robles, Jessica Rivera Vazquez y David E. Rivas

Conferencia Libre — Evidenced Based Practices (EBP) y Desempefio laboral
Instrumento de revisiéon programatica para practicas basadas en evidencia
Damian Lopez-Gonzélez y Wilmarie Diaz Flores

Experiencias de terapeutas implementando la Terapia Dialéctica Conductual con
personas con Trastorno de Personalidad Limitrofe
Jean Ruiz Aponte, Norka Polanco Frontera e Hiradith Menéndez Santiago

Médicos de sala de emergencias: Relacion entre la privacion de sueiio y el
desempeiio laboral
Aileen Davila Rodriguez, Karisol Chévere Rivera y Adam Rosario Rodriguez

Conferencia Libre — Sexualidad
Cibersexo y salud mental: Un abordaje desde la terapia sexual
José Osvaldo Reyes Rivera

Sexualidades diversas: Visibilizando cuerpos, la erética y los derechos sexuales en la
diversidad funcional fisica
Elisa E. Rodriguez Maldonado y Aisha D. Molina Calderon

La figura de la mujer “idealizada” y la invisibilidad del abuso sexual perpetuado por
ellas
Rebecca M. Lépez Bobonis

Conferencia Libre — Temas variados en la psicologia
Temperatura nasal como biomarcador del funcionamiento psicosocial
David Alberto Rodriguez Medina y José Joel Vazquez Ortega

La transformacion de los espacios de juego y su vinculo con el desarrollo de
destrezas

Ana Nieves Rosa, Nicole M. Coldn Bosques, Aixamar Ramos Acevedo, Karina Rosario
Flahaty, Stephanie Torres Marrero y Idalis Ramos Correa

Sexualidad en nifios: de lo normal a lo atipico
Yaritza Lopez Robledo y Eunice Alvarado Diaz
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3:45-4:00

RECESO

4:00-5:00 Conferencia Magistral
Problemas psicolégicos y neuropsicolégicos derivados de la pandemia del COVID-19.
Invitado Internacional: Juan Carlos Arango Lasprilla
Moderador: Walter Rodriguez Irizarry

5:15-6:00 Cierre; Reconocimiento a Personas Voluntarias
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